
 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

 
SELEZIONE PUBBLICA PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 INCARICO POST-DOC, 
PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE PER IL GRUPPO 
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE GSD 05/BIOS-11 – FARMACOLOGIA (SSD BIOS-11/A) - 
(D.R. N. 115/2026 DEL 02/02/2026– PUBBLICATO SUL SITO DI ATENEO IN DATA 
02/02/2026) 

RELAZIONE FINALE 
 

La Commissione giudicatrice della selezione indicata in epigrafe, nominata dal Magnifico Rettore 
dell’Università degli Studi di Cagliari con decreto n. 246/2026 del 11/03/2026, pubblicato sul Sito 
di Ateneo in data 11/03/2026, e composta da:  
 
Prof.ssa Miriam Melis, Presidente; 
Prof.ssa Claudia Pisanu; 
Dott. Federico Brandalise, Segretario/a; 
 
ha tenuto complessivamente 4 riunioni: 
- prima seduta, il giorno  11/03/2026; 
- seconda seduta, il giorno  12/03/2026; 
- terza seduta, il giorno  19/03/2026; 
- quarta seduta, il giorno  19/03/2026; 
svolgendo i propri lavori dal 11/03/2026 al 19/03/2026. 

 
Nella prima seduta i Commissari hanno provveduto: 
- a designare Presidente la prof.ssa Miriam Melis e segretario il dott. Federico Brandalise; 
- a fissare i criteri di valutazione dei candidati (allegato A). 

 
Nella seconda seduta la Commissione ha provveduto a dichiarare l’assenza di parentela, affinità e 
incompatibilità con i candidati e fra loro, e ad esaminare il curriculum scientifico-professionale e la 
produzione scientifica dei candidati ammessi alla discussione pubblica, compilando una scheda 
riepilogativa (allegato B) e attribuendo i relativi punteggi (Allegato C). 
 
Nella terza seduta si è svolta la discussione pubblica e la verifica della conoscenza della lingua 
straniera. La Commissione ha valutato e assegnato i punteggi al colloquio (allegato E). 
 
Nella quarta seduta la Commissione ha provveduto alla valutazione finale e dopo aver formulato la 
seguente graduatoria: 

 

N. Cognome e nome 
Punteggio curriculum 

scientifico-professionale 
e produzione scientifica 

Punteggio 
colloquio 

Punteggio totale 

1)  Donno Federica 60.5 20 80.5 
 

ha dichiarato vincitrice della selezione la candidata 
 

Dott. sa Federica Donno 
 
LA COMMISSIONE 
 
Prof.ssa Miriam Melis Presidente _____________________________  
 

Utente
sito d'Ateneo
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ALLEGATO ‘B’ AL VERBALE DELLA SECONDA SEDUTA 

(Schede riepilogative del curriculum scientifico-professionale e della produzione 

scientifica dei candidati) 
 

 

CANDIDATO: Donno Federica 
 

CURRICULUM SCIENTIFICO-PROFESSIONALE: 

 

a1)  DOTTORATO DI RICERCA O EQUIPOLLENTI, OVVERO, PER I SETTORI 

INTERESSATI, IL DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, 

CONSEGUITO IN ITALIA O ALL’ESTERO: 

- Titolo di Dottore di Ricerca in Neuroscienze, conseguito in data 21/06/2019 presso Scuola Di 

Dottorato in Neuroscienze dell’Università degli Studi di Cagliari, con una tesi dal titolo 

“Caratterizzazione Neuropsicologica del Disturbo dello Spettro Autistico senza Disabilità Intellettiva 

(Studio CNeSA)”, relatore Prof. Alessandro Zuddas (Università degli Studi di Cagliari); 

 

a2)  DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI 

ISTITUZIONI E CENTRI DI RICERCA ITALIANI O STRANIERI (indicare per ogni attività le 

date di inizio e termine):  

Dal 16/12/2022 al 8/01/2026 assegnista di ricerca, presso il Dipartimento di Scienze Biomediche 

dell’Università degli Studi di Cagliari, presso la Clinica di Neuropsichiatria dell’Infanzia e 

dell’Adolescenza, P.O. Pediatrico Microcitemico, ASL di Cagliari.2016-2020. Diploma 

quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva, Post-razionalista, conseguito in data 

25/10/2020, presso la Scuola di specializzazione quadriennale in Psicoterapia, Associazione Clinica 

Cognitiva, ATC di Cagliari; 

15/06/2020-18/06/2020. Summer school: “Introduzione all’analisi dei dati con R”, Dipartimento di 

Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Università La Sapienza, Roma; 

22/06/2020-25/06/2020. Summer school: “Analisi dei modelli di Equazioni Strutturali con R”, 

Dipartimento di Psicologia dei Processi di Sviluppo e Socializzazione, Università La Sapienza, 

Roma; 

 

a3) DOCUMENTATA ATTIVITÀ DI COLLABORAZIONE ALLE ATTIVITÀ DIDATTICHE E 

DI TERZA MISSIONE PRESSO UNIVERSITÀ ITALIANE E/O STRANIERE (indicare per ogni 

attività le date di inizio e termine):  

Dal 8/09/2025 – attuale (1 anno) Professoressa a contratto, CdL in “Tecniche della riabilitazione 

psichiatrica” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari. 

Materia di insegnamento “Psicologia dello sviluppo e dell’età evolutiva”. N. ore 24 per anno. SSD 

PSIC-02/A. 3 CFU. 

Dal 25/02/2022 – attuale (4 anni) Professoressa a contratto, CdL in “Tecniche della radiologia medica 

per immagini e radioterapia” presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di 

Cagliari. Materia di insegnamento “Psicologia Generale e Clinica”. N. ore 16 per anno. SSD PSIC-

01/A. 2 CFU. 

Dal 25/02/2022 – 24/02/2025 (3 anni) Professoressa a contratto, CdL in “Assistenza Sanitaria” e 

Tecniche della prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro” presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari. Materia di insegnamento “Psicologia Generale”. N. 

ore 16 per anno. SSD M-PSI/01. 2 CFU. 

 

a5) PARTECIPAZIONE, CON MOBILITÀ FISICA O VIRTUALE, A GRUPPI DI RICERCA 

NAZIONALI E INTERNAZIONALI: 

2023/attuale. Study Coordinator per la SC Clinica di NPIA P.O. Microcitemico di Cagliari per lo 

studio multicentrico internazionale “DYNAMICS OF AFFECT MODULATION IN 



 

NEURODEVELOPMENTAL DISORDERS - DYNAMOND” finanziato da Era-Net Neuron 

Framework, partner del centro di Psichiatria IRCSS Fatebenefratelli Brescia 

2020/2023. Study Coordinator e co-responsabile nazionale per lo studio multicentrico internazionale 

“The CoRonavIruS Health Impact Survey (CRISIS) - Adapted for Autism and Related 

Neurodevelopmental conditions (AFAR)- CRISIS-AFAR” 

2020/2022. Study Coordinator e co-responsabile multicentrico nazionale per lo studio nazionale 

“Raccolta Informazioni (Survey) sull’Impatto della pandemia COVID-19 sulla Salute Mentale in 

bambini e adolescenti tra i 5 e i 17 anni con pregressa Psicopatologia” 

2018/2019. Responsabile presso la Clinica di NPIA P.O. Microcitemico di Cagliari per lo studio 

osservazionale, monocentrico “Caratterizzazione Neuropsicologia del Disturbo dello Spettro 

Autistico senza Disabilità Intellettiva (CNeSA)” 

2021/2022. Study Coordinator per la Clinica di NPIA P.O. Microcitemico di Cagliari per lo studio 

multicentrico nazionale “Percorsi di cura per adolescenti con acuzie o preacuzie psichiatrica e ADHD 

(Disturbo da deficit di attenzione e iperattività), APA-ADHD” finanziato dal Ministero della Salute 

(2021-2022) 

2017. Responsabile dello studio “Regulating Arousal, Attention and Restlessness, RAAR: an 

investigation in healthy children and young people”. Division of Psychiatry & Applied Psychology”, 

School of Medicine, University of Nottingham, United Kingdom. 

 

a7) PARTECIPAZIONE IN QUALITÀ DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI 

NAZIONALI E INTERNAZIONALI (indicare Ente organizzatore, luogo e data di svolgimento): 

16/06/2023 Relatrice su invito: Ciclo di Webinar della Società Italiana Terapia Comportamentale e 

Cognitiva (SITCC) sezione Sardegna e Associazione di Terapia Cognitiva (ATC) di Cagliari. 

Titolo della relazione: “Come è cambiata la psicopatologia in infanzia e adolescenza negli anni post-

pandemia” 

27-29/1/2021 Relatrice su invito: XXII° Congresso Nazionale Società Italiana di 

NeuroPsicoFarmacologia (SINPF) Titolo della relazione: Funzioni esecutive “Fredde” e “Calde” nel 

Disturbo dello Spettro Autistico (senza Disabilità Intellettiva). Congresso ibrido 7/2/2019 (Cagliari) 

Relatrice su invito: Evento sensibilizzazione di alunni ed insegnanti della scuola secondaria di I 

Grado sui Disturbi dello Spettro Autistico organizzato dal Comune di Senorbì. 

Titolo della relazione “Autismo a Scuola” 

 

a8) PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER L’ATTIVITÀ 

SCIENTIFICA: 

2025 – Premio per il miglior poster dal titolo “Stigma istituzionale e caratteristiche del processo di 

restituzione della diagnosi in psichiatria”. XXII Congresso Nazionale Società Italiana di Terapia 

Comportamentale e Cognitiva, SITCC. 

2020 - Finanziamento INSIGHT 2020 (“dall’idea al modello di business”), concesso dall’Agenzia 

Regionale per la Ricerca, l’Innovazione e lo Sviluppo Tecnologico, Sardegna Ricerche, per la 

validazione dell’idea progettuale “Aura” nel settore Med-Tech. Finanziamento pubblico. 

2020 – Premio per l’Innovazione Universitaria (finanziamento seed), Contamination Lab, Centro per 

l’Innovazione e l’Imprenditorialità (CREA), Università di Cagliari, per il progetto “AURA”, Settore 

med-tech di una soluzione per la neuromodulazione vagale non invasiva. 

 

a10) PRODUZIONE SCIENTIFICA:  

 

1) NARDUCCI C et al 2025 

2) WESTWOOD SJ et al 2024 

3) GAGLIANO A et al 2024 

4) CARUCCI S et al 2024 

5) PERINI S et al 2023 

6) VIBERT B et al 2023 

7) CARUCCI S et al 2023 

8) MULRANEY M et al 2022 

9) BALIA C et al 2021 

10) MIONE V et al 2015 
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ALLEGATO “C” AL VERBALE DELLA SECONDA SEDUTA 

(Schede attribuzione punteggio al curriculum scientifico-professionale e alla produzione 

scientifica) 

 

Candidato Donno Federica 

 
PUNTI DEL CURRICULUM SCIENTIFICO-PROFESSIONALE E DELLA PRODUZIONE SCIENTIFICA 

 

a1) 
Dottorato di ricerca, ovvero, per i settori interessati, diploma di specializzazione 

medica, conseguito in Italia o all'Estero; punti 10 

 
attinente punti 10 

 se non attinente punti ______ 

a2) 
Documentata attività di formazione o di ricerca presso qualificati istituti 

italiani o stranieri max punti 10 

 Ricercatore td (in rapporto al serv. prestato) per ogni anno punti ______  

 Assegni di ricerca (in rapporto al serv. prestato) Punti 12  

 Borse di ricerca (in rapporto al servizio prestato) per ogni anno punti ______  

 Altre tipologie (in rapporto al servizio prestato) per ogni anno punti ______  

a3) 
Documentata attività di collaborazione alle attività didattiche e di terza 

missione presso Università italiane e/o straniere  max punti 2 

 
Attività di collaborazione alle attività didattiche e di terza 

missione presso Università italiane (per ogni attività/mese/anno) punti 4.75 

 

Attività di collaborazione alle attività didattiche e di terza 

missione presso Università straniere (per ogni 

attività/mese/anno) punti ______ 

a5) 
Partecipazione, con mobilità fisica o virtuale, a gruppi di ricerca nazionali e 

internazionali  max punti 5 

 
per ogni partecipazione a gruppi di ricerca internazionali punti ______ 

per 6 partecipazioni a gruppi di ricerca nazionali punti 6 

a7) 
Partecipazione in qualità di relatore/relatrice a congressi e convegni nazionali e 

internazionali  punti 2 

 
per ogni partecipazione a congressi e convegni internazionali punti ______ 

 per 2 partecipazioni a congressi e convegni nazionali punti 2 

a8) 
Conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per 

l’attività scientifica  punti 1.5 

 
per ogni premio o riconoscimento internazionale punti ______ 

 per 3 premi o riconoscimenti nazionale punti 1.5 

PUNTEGGIO TOTALE TITOLI    PUNTI 30.5 

 

La numerazione delle pubblicazioni si riferisce alla scheda (o all’elenco delle pubblicazioni del/della 

candidato/a) allegata al verbale della seconda seduta 

 
N pubbl. Punteggio 

Criterio a10a 

Punteggio 

criterio a10b 

Punteggio 

criterio a10c 

Punteggio 

criterio a10d 

Punteggio totale 

pubblicazione 

1 1 0.5 1 0.5 3 

2 1 0.5 1 0.5 3 





 
UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI CAGLIARI 

 
SELEZIONE PUBBLICA PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 INCARICO POST-DOC, 
PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE PER IL GRUPPO 
SCIENTIFICO-DISCIPLINARE GSD 05/BIOS-11 – FARMACOLOGIA (SSD BIOS-11/A) - 
(D.R. N. 115/2026 DEL 02/02/2026– PUBBLICATO SUL SITO DI ATENEO IN DATA 
02/02/2026) 
 

ALLEGATO “E” AL VERBALE DELLA TERZA SEDUTA 
(Schede attribuzione punteggio al colloquio) 

 

Candidato DONNO FEDERICA 

 
PUNTI AL COLLOQUIO (PUNTI _20) 
 
Elementi di valutazione del colloquio:  
 chiarezza espositiva;  
 padronanza delle tematiche riferite alle attività oggetto dell’incarico; 
 capacità di raccordo tra eventuali aspetti interdisciplinari delle attività oggetto dell’incarico;  
 conoscenza della lingua straniera indicata nel bando.  
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