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UNIVERSITA DEGLI STUDI DI CAGLIARI

SELEZIONE PUBBLICA PER IL CONFERIMENTO DI N. 1 INCARICO POST-DOC,
PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE E SANITA’ PUBBLICA PER IL
GRUPPO SCIENTIFICO-DISCIPLINARE GSD 06)/MEDS-11 (SSD MEDS-11/A) - (D.R. N.
1086 del 22.12.2025 — pubblicato sul Sito di Ateneo in data 23.12.2025)

RELAZIONE FINALE

La Commissione giudicatrice della selezione indicata in epigrafe, nominata dal Magnifico Rettore
dell’Universita degli Studi di Cagliari con decreto n. 205 del 20.03.2026, pubblicato sul sito internet
dell’Universita di Cagliari in data 20.03.2026, e composta da:

- Prof. Barlati Stefano, Presidente;
- Profissa Nivoli Alessandra, Segretario;
- Prof. Amerio Andrea,

ha tenuto complessivamente 4 riunioni:

- prima seduta, il giorno 27.04.2026;

- seconda seduta, il giorno 30.04.2026;

- terza seduta, il giorno 11.05.2026;

- quarta seduta, il giorno 11.05.2026;

svolgendo i propri lavori dal 27.04.2026 al 11.05.2026.

Nella prima seduta i Commissari hanno provveduto:
- adesignare Presidente il Prof. Barlati Federico e segretario Nivoli Alessandra;
- afissare i criteri di valutazione dei candidati (allegato A).

Nella seconda seduta la Commissione ha provveduto a dichiarare 1’assenza di parentela, affinita e
incompatibilita con il/la candidato/a e fra loro, e ad esaminare il curriculum scientifico-professionale
e la produzione scientifica del/la candidato/a, compilando una scheda riepilogativa (allegato B) e
attribuendo i relativi punteggi (Allegato C).

Nella terza seduta si ¢ svolta la discussione pubblica e la verifica della conoscenza della lingua
straniera. La Commissione ha valutato e assegnato il punteggio al colloquio (allegato E).

Nella quarta seduta la Commissione ha provveduto alla valutazione finale e dopo aver attribuito i
seguenti punteggi

Punteggio curriculum Punteggio .

N. Cognome € nome scientifico-professionale gg Puntegglo totale
e produzione scientifica COHOquO

1) | Suprani Federico 44 36 80

ha dichiarato vincitore/vincitrice della selezione il candidato Dott. Suprani Federico.
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PRESSO IL DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE E SANITA’ PUBBLICA PER IL
GRUPPO SCIENTIFICO-DISCIPLINARE GSD 06/MEDS-11 (SSD MEDS-11/A) - (D.R. N.
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ALLEGATO ‘B’ AL VERBALE DELLA SECONDA SEDUTA
(Schede riepilogative del curriculum scientifico-professionale e della produzione
scientifica del/la candidato/a)

CANDIDATO: Suprani Federico

CURRICULUM SCIENTIFICO-PROFESSIONALE:

al) DOTTORATO DI RICERCA O EQUIPOLLENTI, OVVERO, PER 1 SETTORI
INTERESSATI, DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA, CONSEGUITO IN ITALIA O
ALL’ESTERO:

- Diploma di Specializzazione Medica in Psichiatria, Universita degli Studi di Cagliari, con una
tesi dal titolo “Caratterizzazione fenotipica di pazienti affetti da Depressione Resistente al
Trattamento (TRD) sottoposti a Stimolazione Magnetica Transcranica Ripetitiva e impatto della
farmacoterapia concomitante sulla risposta al trattamento: risultati di uno studio retrospettivo su
un campione naturalistico di convenienza”, relatore Prof. Carpiniello Bernardo (Universita degli
Studi di Cagliari);

a2) DOCUMENTATA ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI
ISTITUZIONI E CENTRI DI RICERCA ITALIANI O STRANIERI (indicare per ogni attivita le
date di inizio e termini): /

a3) DOCUMENTATA ATTIVITA DI COLLABORAZIONE ALLE ATTIVITA DIDATTICHE E
DI TERZA MISSIONE PRESSO UNIVERSITA ITALIANE E/O STRANIERE (indicare per ogni
attivita le date di inizio e termine): /

a4) REALIZZAZIONE DI ATTIVITA PROGETTUALE (relativamente ai GSD nei quali &
prevista):
/

a5) PARTECIPAZIONE, CON MOBILITA FISICA O VIRTUALE, A GRUPPI DI RICERCA
NAZIONALI E INTERNAZIONALI:

- Visiting Scholar Psychiatry, University of California — San Diego (USA)

a6) TITOLARITA DI BREVETTI (relativamente ai GSD nei quali ¢ prevista):
/

a7) PARTECIPAZIONE IN QUALITA DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI
NAZIONALI E INTERNAZIONALI (indicare Ente organizzatore, luogo e data di svolgimento):

- Lamedicina di genere nel DUA: riflessioni finali e prospettive future — Cagliari, 14.06.2022



- 2023 Society of Biological Psychiatry Meeting: healing the brain with neuroscience and
technology — San Diego (USA), 27.04.2023

- Treatments In psychiatry 2023- Congresso Societa Italiana di Psichiatria Biologica — Napoli,
25.10.2023

- Standalone meeting of the Bipolar Disorders Network ECPN — Cagliari, 2.05.2024

- 150 anni Societa Italiana di Psichiatria — Verona, 29.05.2024

- Nuove frontiere nella cura dei disturbi alimentari e obesita — Cagliari, 21.06.2024

- XXIX Congresso Nazionale della Societa Italiana di Psicopatologia — Roma, 19.02.2025

a8) PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER L’ATTIVITA
SCIENTIFICA:

/

a9) DIPLOMA DI SPECIALIZZAZIONE EUROPEA RICONOSCIUTO DA BOARD
INTERNAZIONALI (relativamente a quei GSD nei quali ¢ prevista):

/

al0) PRODUZIONE SCIENTIFICA:

L.

Deiana V, Paribello P, Suprani F, Mura A, Arzedi C, Garzilli M, Arru L, Manchia M,
Carpiniello B, Pinna F. Association Between Current Suicidal Ideation and Personality
Traits: Analysis of the Personality Inventory for DSM-5 in a Community Mental Health
Sample. Medicina (Kaunas). 2025;61(9):1541.doi: 10.3390/medicina61091541

Piras C, Pisanu C, Spada M, Meloni A, Congiu D, Palmas V, Severino G, Ardau R, Chillotti
C, Contu M, Paribello P, Pinna M, Suprani F, Del Zompo M, Carpiniello B, Manzin A,
Manchia M, Atzori L, Squassina A. Identification of peripheral biomarkers through
metabolomic analysis in patients with bipolar disorder treated with mood stabilizers: an
exploratory study. International Journal of  Neuropsychopharmacology.
2025;28(10):pyaf071. doi: 10.1093/ijnp/pyaf071

Suprani F, Paribello P, Mancini GF, Morena M, Pinna M, Pinna F, Contu M, Visioli C,
Medas F, Canu GL, Cappellacci F, Calo PG, Finco G, Sardo S, Puligheddu MMF, D’Aloja
E, Pisanu C, Squassina A, Congiu D, Leggio GM, Manchia M, Campolongo P. Identifying
molecular signatures of post-traumatic stress disorder vulnerability and progression in a
longitudinal study: a study protocol. Frontiers in Psychiatry. 2025;16:1584583. doi:
10.3389/fpsyt.2025.1584583

Benster LL, Weissman CR, Suprani F, Toney K, Afshar H, Stapper N, Tello V, Stolz L,
Poorganji M, Daskalakis ZJ, Appelbaum LG, Kohn JN. Predictive modeling of response to
repetitive transcranial magnetic stimulation in treatment-resistant depression. Translational
Psychiatry. 2025;15(1):160. doi: 10.1038/s41398-025-03380-w

Paribello P, Manchia M, Pinna M, Contu M, Orru D, Upali M, El Kacemi S, Frau I, Suprani
F, Corrias C, Somaini G, Pinna F, Pisanu C, Meloni A, Carta A, Conversano C, Mola F, Del
Zompo M, Buson L, Gennarelli M, Minelli A, Carpiniello B, Squassina A. Association of
pharmacodynamic genes with treatment outcomes in major depressive disorder: results from
a Sardinian cohort. The Pharmacogenomics Journal. 2025;25(3):10. doi: 10.1038/s41397-
025-00373-2

Deiana V, Suprani F, Paribello P, Mura A, Arzedi C, Garzilli M, Arru L, Manchia M,
Carpiniello B, Pinna F. Experience of childhood adversity and maladaptive personality traits:
Magnitude and specificity of the association in a clinical sample of adult outpatients.
Personality and Mental Health. 2025;19(1):e1643. doi: 10.1002/pmh.1643

Pinna F, Suprani F, Paribello P, Milia P, Sanna L, Manchia M, Boi G, Pes A, Lai L, Deiana
V, Lostia di Santa Sofia S, Puddu L, Fatteri F, Ghiani A, Lai A, Carpiniello B. Food and
Alcohol Disturbance in High School Adolescents: Prevalence, Characteristics and
Association with Problem Drinking and Eating Disorders. International Journal of
Environmental Research and Public Health. 2024;21(1):83. doi: 10.3390/ijerph210100838.
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Tassan Mazzocco M, Pisanu C, Russo L, Acconcia C, Cambiaghi M, De Girolamo S,
Squassina A, Cherchi L, Monzani E, Scebba F, Angeloni D, De Gregorio D, Nasini S,
Dall’Acqua S, Sut S, Suprani F, Garzilli M, Guiso B, Pulcinelli V, laselli MN, Pinna I,
Somaini G, Arru L, Corrias C, Paribello P, Pinna F, Gobbi G, Valtorta F, Carpiniello B,
Manchia M, Comai S. Melatonin MT1 receptors as a target for the psychopharmacology of
bipolar disorder: A translational study. Pharmacological Research. 2023;198:106993. doi:
10.1016/j.phrs.2023.106993

Paribello P, Squassina A, Pisanu C, Meloni A, Dall’Acqua S, Sut S, Nasini S, Bertazzo A,
Congiu D, Garzilli M, Guiso B, Suprani F, Pulcinelli V, laselli MN, Pinna I, Somaini G,
Arru L, Corrias C, Pinna F, Carpiniello B, Comai S, Manchia M. Probing the Association
between Cognition, Suicidal Behavior and Tryptophan Metabolism in a Sample of
Individuals Living with Bipolar Disorder: A Secondary Analysis. Brain Sciences.
2023;13(4):693. doi: 10.3390/brainscil 3040693

Tarricone I, D’ Andrea G, Jongsma HE, Tosato S, Gayer-Anderson C, Stilo SA, Suprani F,
Iyegbe C, van der Ven E, Quattrone D, di Forti M, Velthorst E, Rossi Menezes P, Arango C,
Parellada M, Lasalvia A, La Cascia C, Ferraro L, Bobes J, Bernardo M, Sanjuan I, Santos
JL, Arrojo M, Del-Ben CM, Tripoli G, Llorca PM, de Haan L, Selten JP, Tortelli A, Szoke
A, Muratori R, Rutten BP, van Os J, Jones PB, Kirkbride JB, Berardi D, Murray RM, Morgan
C. Migration history and risk of psychosis: results from the multinational EU- GEI study.
Psychological Medicine. 2022;52(14):2972-2984. Doi 10.1017/S003329172000495X
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ALLEGATO “C” AL VERBALE DELLA SECONDA SEDUTA

scientifica)

Candidato: Suprani Federico

(Schede attribuzione punteggio al curriculum scientifico-professionale e alla produzione

PUNTI DEL. CURRICULUM SCIENTIFICO-PROFESSIONALE E DELLA PRODUZIONE

SCIENTIFICA (TOTALE MAX PUNTI 60)

Dottorato di ricerca, ovvero, per i settori interessati, diploma di specializzazione

al) | medica, conseguito in Italia o all'Estero; max punti 5
se attinente max punti__ 5
se non attinente punti 2

a2) Documentata attivita di formazione o di ricerca presso qualificati istituti .
italiani o stranieri max punti 0
Ricercatore td (in rapporto al serv. prestato) per ogni anno punti 2
Assegni di ricerca (in rapporto al serv. prestato) per ogni anno punti 1
Borse di ricerca (in rapporto al servizio prestato) per ogni anno punti |
Altre tipologie (in rapporto al servizio prestato) per ogni anno punti_ 0

a3) Documentata attivita di collaborazione alle attivita didattiche e di terza .
missione presso Universita italiane e/o straniere max punti 0
Attivita di collaborazione alle attivita didattiche e di terza
missione presso Universita italiane (per ogni attivitd/mese/anno) | punti 1
Attivita di collaborazione alle attivita didattiche e di terza
missione presso Universita straniere (per ogni
attivitd/mese/anno) punti 2

ad) Realizzazione di attivita progettuale (relativamente a quei gruppi scientifico- .
disciplinari nei quali ¢ prevista) max punti 0
per ogni attivita progettuale punti 2

a5) Partecipazione, con mobilita fisica o virtuale, a gruppi di ricerca nazionali e .
internazionali max punti 2
per ogni partecipazione a gruppi di ricerca internazionali punti 2
per ogni partecipazione a gruppi di ricerca nazionali punti 1
Titolarita di brevetti (relativamente a quei gruppi scientifico-disciplinari nei

a6) . s . max punti 0
quali ¢ prevista)
per ogni brevetto punti__ 5

a7) Partecipazione in qualita di relatore/relatrice a congressi e convegni nazionali € 5y punti
internazionali 3.5

9

per ogni partecipazione a congressi € convegni internazionali punti 1
per ogni partecipazione a congressi € convegni nazionali punti 0,5

a8) Conseguimento di premi e riconoscimenti nazionali e internazionali per .
Pattivita scientifica max punti 0
per ogni premio o riconoscimento internazionale punti 2
per ogni premio o riconoscimento nazionale punti 1
Diploma di specializzazione europea riconosciuto da Board internazionali .

a9) max punti 0

(relativamente a quei gruppi scientifico-disciplinari nei quali é previsto)




PUNTEGGIO TOTALE TITOLI

PUNTI 10,5

La numerazione delle pubblicazioni si riferisce alla scheda (o all ’elenco delle pubblicazioni del/della
candidato/a) allegata al verbale della seconda seduta

Legenda criteri:

N pubbl. P.untf:ggio P'unt.eggio P.unt.eggio P.unt.eggio Punteggio
Criterio al0a | criterio alOb | criterio al0c | criterio al0d totale
pubblicazione

1 1 0,5 1 0,5 3

2 1 0,5 1,5 1 4
3 1,5 1 1 1 4,5

4 1 0,5 1 0,5 3
5 1,5 0,5 1 0,5 3,5

6 1 0,5 1 0,5 3
7 1 0,5 0,5 0,5 2,5
8 1,5 0,5 1 0,5 3,5

9 0,5 0,5 1 1 3
10 1,5 0,5 1 0,5 35
PUNTEGGIO TOTALE 135

PUBBLICAZIONI ’

alOa Coerenza l’area tematica delle attivita oggetto della selezione

al0b Apporto individuale nei lavori in collaborazione

alOc Qualita della produzione scientifica, valutata all’interno del panorama internazionale della
ricerca, sulla base dell originalita, del rigore metodologico e del carattere innovativo

al0d Collocazione editoriale dei prodotti scientifici presso editori, collane o riviste di rilievo
nazionale o internazionale

PUNTEGGIO TOTALE CURRICULUM SCIENTIFICO-PROFESSIONALE = 44
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ALLEGATO “E” AL VERBALE DELLA TERZA SEDUTA
(Scheda attribuzione punteggio al colloquio)

Candidato Suprani Federico

PUNTI AL COLLOQUIO (PUNTI 36)

Elementi di valutazione del colloquio:

chiarezza espositiva;

padronanza delle tematiche riferite alle attivita oggetto dell’incarico;

capacita di raccordo tra eventuali aspetti interdisciplinari delle attivita oggetto dell’incarico;
conoscenza della lingua straniera indicata nel bando.
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